Nur Mut! - Die ersten Schritte
zum ehrenamtlichen Engagement

mit ehrenamt-dadi.de

Ob bzw. wie man sich ehrenamtlich engagie-
ren kann ist so unterschiedlich und individuell
wie jede einzelne Person selbst. Im Landkreis
Darmstadt-Dieburg gibt es unzahlige Vereine
und Organisationen bei denen man ehrenamt-
lich aktiv werden kann. Aber wie starte ich in ein
Ehrenamt? Da oftmals der erste Schritt bekannt-
lich der schwerste ist, kann diese Ehrenamts-
landkarte mogliche Wege aufzeigen, erste Schritte
ins ehrenamtliche Engagement zu gehen.
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Auf der Riickseite dieser Karte befinden sich
verschiedene Leitfragen, welche als Hilfestellung
zur besseren Orientierung dienen sollen.

Zusatzlich zu den Leitfragen findet man auf der
Webseite www.ehrenamt-dadi.de viele wichtige
Informationen rund um das Thema Ehrenamt
und Vereine. So gibt es bspw. Informationen zum
Versicherungsschutz im Ehrenamt, Hinweise zur
Anerkennung im Ehrenamt oder auch mdgliche
Fortbildungs-/Qualifizierungsmafinahmen.

Zusatzlich findet man dort auch die Kontaktdaten
zum Koordinierungszentrum fur burgerschaftliches
Engagement des Landkreises Darmstadt-Dieburg
sowie die Kontaktdaten der Freiwilligenagentur
Darmstadt-Dieburg, welche sich in Tragerschaft der
Regionalen Diakonie Darmstadt-Dieburg befindet.

Ehrenamtliches
Engagement

im Landkreis
Darmstadt-Dieburg

Kreisausschuss des
Landkreises Darmstadt-Dieburg

Unsere Gesellschaft steht im Wandel: Der Bedarf an
Unterstlitzung in Bereichen wie Pflege, Betreuung,
Integration oder im Katastrophenschutz wachst
stetig — auch in den Vereinen und Organisationen
im Landkreis Darmstadt-Dieburg. Gerade jetzt zeigt
sich einmal mehr: Ehrenamt und die vielfaltige
Vereinslandschaft sind eine tragende Saule unseres
gesellschaftlichen Lebens. Sie stiften Sinn, schaffen
Gemeinschaft und sind ein unverzichtbares Funda-
ment flir sozialen Zusammenhalt.

Fachbereich Klimaschutz, Infrastruktur,
Standortforderung
Koordinierungszentrum fur
burgerschaftliches Engagement

JagertorstraRe 207

64289 Darmstadt

Telefon 06151 / 881-1407
ehrenamt@ladadi.de
www.ehrenamt-dadi.de
Ob jung oder alt — wer sich engagiert, gestaltet die
Zukunft aktiv mit — fiir sich und fiir andere. Ehrenamt
ist nicht nur Hilfe und Unterstiitzung, es ist Herz und geférdert durch

Ruickgrat unserer Gesellschaft. Mitmachen lohnt sich. i
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° Wir qualifizieren euch

Ehrenamt
macht die Welt heller

Wir beraten euch Forderkompass

Mogliche Wege ins
ehrenamtliche Engagement

Fur eine lebenswerte und zukunftsfahige
Region Darmstadt-Dieburg
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Ich will mich engagieren!

Aber wie? In welchem
Bereich mochte

Die hier aufgefiihrten Leitfragen kdnnen als Hilfe- iCh miCh .

stellung zur besseren Orientierung auf dem Weg Was suche ich?

zum bzw. ins Ehrenamt dienen. Eine Beantwortung engagieren?

mancher Fragen wird sich unter Umstanden erst .

dann ergeben, wenn erste Erfahrungen,z.B. durch ein WO und wie

erstes Ausprobieren erfolgt sind. kﬁnnte iCh etwas Was kann iCh

Somit gilt “Nur Mut!” und laufe los!

ausprobieren? gut?
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Informationen zu den Ansprechpersonen in den
Kommunen sowie den zahlreichen Vereinen und
Organisationen die es im Landkreis Darmstadt-
Dieburg gibt, findet man Uber die jeweiligen Vereins-
listen der 23 Kommunen.

Zu den Vereinslisten gelangen Sie iiber

www.ehrenamt-dadi.de.

Wieviel Zeit
mochte ich
investieren?
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www.ehrenamt-dadi.de
hilft dir!

Mochte ich mich
alleine oder in
der Gruppe
engagieren? Was will ich
nicht?

Was sind meine
Starken?




